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บทคัดยอ  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจาก

ผาขาวมา และศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคตอชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจาก
ผาขาวมา เครื่องมือท่ีใชคือ แบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑ จํานวน 12 แบบ ไดแก  
1) เสื้อเชิ้ตแขนยาว 2) เสื้อเชิ้ตแขนสั้น 3) เสื้อเบสบอล 4) กางเกงขาสั้นผูชาย 5) กางเกงขาสั้นผูหญิง  
6) กางเกงขาสั้นผูหญิงแบบจีบรอบเอว 7) จัมปสูท 8) กางเกงขายาวปลายขาจัมป 9) กางเกงขายาวปลายขา
ปลอย 10) หมวกแกป 11) กระเปาสะพายขาง และ 12) กระเปาใสรองเทา กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคือ 
ผูบริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย จํานวน 100 คน วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ี คาเฉลี่ยและ
คารอยละ ผลการศึกษาพบวา 1) รูปแบบของผลิตภัณฑควรมีขนาดใหญกวาขนาดปกติ รูปแบบทันสมัย ผลิต
จากผาท่ีสวมใสสบาย และสามารถใชงานไดหลายโอกาส 2) ผูบริโภคมีความพึงพอใจโดยรวมตอการออกแบบ
ชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา จํานวน 12 แบบ มีคะแนนเฉลี่ย 4.56 อยู
ในระดับดีมาก ผลิตภัณฑท่ีไดสามารถสวมใสและใชงานไดจริงในชีวิตประจําวัน 
คําสําคัญ: ชุดลําลอง เครื่องประกอบการแตงกาย กีฬา ผาขาวมา 
 

Abstract 
The goal of this research is to design casual clothing and accessories from traditional 

Thai loincloth and to the measure customer satisfaction of those same items.  The data 
collection of this research is gathered by means of a customer satisfaction questionnaire. The 
products manufactured from loincloth for use in this study included the following:  
1) long sleeve shirt 2) short sleeve shirt 3) baseball shirt 4) shorts for men 5) shorts for women 
6)  pleated shorts for women 7)  jumpsuit 8)  jump pants 9)  long pants 10)  cap  
11)  duffel bag 12)  shoe bag.  Survey and data collection was gathered from a sample of 100 
people who live at Buriram Rajabhat University.  Aanalyses was determined as a frequency 
distribution and included both the average and percentage of the responses. The results found 
that 1) pattern of products should have oversize, modern, produced from comfortable fabric 
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and can wear on many occasions.  2)  The study result determined that the customer 
satisfaction level of the clothing designs was an average of 4.56 and of excellent quality. These 
products are designed to be used by consumers in everyday life. 
Keywords: Casual Accessories Sport Loincloth 
 
บทนํา  

ผาขาวมาเปนผาท่ีมีสารพัดประโยชนท่ีคนไทยใชมาแตโบราณ สวนใหญเพศชายนิยมใชในการอาบน้ํา 
เช็ดตัว คลุมหัวกันแดด (จรัสพิมพ วังเย็น และคณะ, 2556) ในปจจุบันผาขาวมาเปนผลิตภัณฑท่ีมีการผลิตและ
จําหนายหลายจังหวัดในประเทศไทยรวมถึงจังหวัดบุรีรัมยดวย กลุมทอผาในแตละทองถ่ินไดรวมตัวกันทอผา
และผลิตสินคาจากผาขาวมาออกมาวางขายเปนจํานวนมาก โดยมีลวดลายและสีสันแตกตางกันไป สวนใหญ
จําหนายเปนแบบผาผืน การแปรรูปผลิตภัณฑจากผาขาวมานิยมแปรรูปเปนเสื้อ กางเกง กระเปา และของท่ี
ระลึก โดยมีการออกแบบท่ีไมทันสมัย และมีการเลือกใชผาขาวมาท่ีมีสีสันหลากหลายจนเกินไป ทําใหไมมี
เอกลักษณเฉพาะของแตละทองถ่ิน (ประกาศิต แกวรากมุข, 2555) 

จังหวัดบุรีรัมยเปนเมืองท่ีมีความหลากหลายท้ังดานเชื้อชาติและวัฒนธรรม ในปจจุบันจังหวัดบุรีรัมย
ถือเปนเมืองชั้นนําดานกีฬา ซ่ึงมีสโมสรฟุตบอลบุรีรัมยยูไนเต็ดและสนามแขงรถระดับโลก ดังคําขวัญประจํา
จังหวัดบุรีรัมยท่ีวา “เมืองปราสาทหิน ถ่ินภูเขาไฟ ผาไหมสวย รวยวัฒนธรรม เลิศล้ําเมืองกีฬา” (มติชน, 
2561) จังหวัดบุรีรัมยนอกจากจะมีจุดเดนดานกีฬาแลว ยังมีผาไหมและผาทอของหลายชุมชนท่ีมีความโดดเดน
และเปนเอกลักษณ แตเนื่องจากปญหาขางตน กลาวคือ ผาขาวมานิยมแปรรูปเปนเสื้อ กางเกง กระเปา และ
ของท่ีระลึก โดยมีการออกแบบท่ีไมทันสมัย และมีการเลือกใชผาขาวมาท่ีมีสีสันหลากหลายจนเกินไป ทําใหไม
มีเอกลักษณเฉพาะของแตละทองถ่ิน ซ่ึงรวมถึงผลิตภัณฑท่ีจําหนายในจังหวัดบุรีรัมยดวย ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึง
สนใจท่ีจะนําผาขาวมาท่ีผลิตจากชุมชนในจังหวัดบุรีรัมย โดยเลือกใชดายสีกรมทาซ่ึงเปนสีประจําสโมสร
ฟุตบอลบุรีรัมยยูไนเต็ด มาออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬา  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. ออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา 
2. ศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคตอชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจาก

ผาขาวมา 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องการออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมาเปน
งานวิจัยเชิงปฏิบัติการและเชิงปริมาณ โดยมีวิธีการดังนี้ 

1. ศึกษาการออกแบบผลิตภัณฑสไตลกีฬา ไดแก ปจจัยดานรูปแบบ ขนาด ชนิดผา และการใชงาน 
2. ออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา จํานวน 12 แบบ ไดแก 

1) เสื้อเชิ้ตแขนยาว 2) เสื้อเชิ้ตแขนสั้น 3) เสื้อเบสบอล 4) กางเกงขาสั้นผูชาย 5) กางเกงขาสั้นผูหญิง  
6) กางเกงขาสั้นผูหญิงแบบจีบรอบเอว 7) จัมปสูท 8) กางเกงขายาวปลายขาจัมป 9) กางเกงขายาวปลายขา
ปลอย 10) หมวกแกป 11) กระเปาสะพายขาง และ 12) กระเปาใสรองเทา โดยมีแรงบันดาลใจมาจาก
ผาขาวมาในชุมชนจังหวัดบุรีรัมยและสโมสรบุรีรัมยยูไนเต็ด ซ่ึงเปนสโมสรฟุตบอลในจังหวัดบุรีรัมย เพ่ือเปน
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การเพ่ิมมูลคาใหกับผาขาวมาและแปรรูปผลิตภัณฑท่ีมีรูปแบบทันสมัย โดยการออกแบบผลิตภัณฑท้ัง 12 แบบ
นี้ ไดสงแบบรางใหผูเชี่ยวชาญประเมิน ซ่ึงแบบท่ีผานการคัดเลือกดังแสดงในรูปท่ี 1 

3. ปฏิบัติการเตรียมเสนดายเรยอน ขจัดสิ่งสกปรก ฟอกและยอมสีเสนดายเรยอนดวยสีกรมทา 
4. ทอผาขาวมาขนาดกวาง 70 เซนติเมตร ยาว 20 เมตร จํานวน 3 ผืน ไดแก ผาขาวมาลายสก็อตสี

ขาวกรมทา ผาพ้ืนสีขาว และผาพ้ืนสีกรมทา 
 

 
รูปท่ี 1 แบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา 

 
 ชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมาท่ีผานการออกแบบและไดรับการ
คัดเลือกโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 12 แบบ มีรายละเอียดดังนี้ 
 แบบท่ี 1 เสื้อเชิ้ตแขนยาว ตัวเสื้อใชผาพ้ืนสีขาว ปกเสื้อ กระเปาเสื้อ และปลายแขน ใชผาพ้ืนสีกรมทา 
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 แบบท่ี 2 เสื้อเชิ้ตแขนสั้น ตัวเสื้อใชผาพ้ืนสีกรมทา ตกแตงซิปสีทอง 
 แบบท่ี 3 เสื้อเบสบอล ตัวเสื้อใชผาพ้ืนสีขาว ตกแตงแถบเสื้อดวยผาพ้ืนสีกรมทา และตกแตงแขนเสื้อ
ขางซายดวยผาขาวมาลายสก็อต 
 แบบท่ี 4 กางเกงขาสั้นผูชาย ตัวกางเกงใชผาพ้ืนสีขาว ตกแตงขากางเกงและเชือกผูกเอวดวยผาขาวมา
ลายสก็อต และมีกระเปาหลังดานขวาใชผาขาวมาลายสก็อต 
 แบบท่ี 5 กางเกงขาสั้นผูหญิง ตัวกางเกงใชผาพ้ืนสีกรมทา 
 แบบท่ี 6 กางเกงขาสั้นผูหญิงแบบจีบรอบเอว ตัวกางเกงใชผาขาวมาลายสก็อต ตกแตงโบวผูกเอวดวย
ผาพ้ืนสีกรมทา 
 แบบท่ี 7 จัมปสูท ใชผาขาวมาลายสก็อตท้ังตัว ดานหลังติดซิป 
 แบบท่ี 8 กางเกงขายาวปลายขาจัมป ตัวกางเกงใชผาพ้ืนสีกรมทา ตกแตงแถบขางขวาดวยผาขาวมา
ลายสก็อต 
 แบบท่ี 9 กางเกงขายาวปลายขาปลอย ตัวกางเกงใชผาพ้ืนสีกรมทา ตกแตงแถบดานขางซายขวาดวย
ผาขาวมาลายสก็อต 
 แบบท่ี 10 หมวกแกป ตัวหมวกใชผาขาวมาลายสก็อต และปกหมวกใชผาพ้ืนสีกรมทา 
 แบบท่ี 11 กระเปาสะพายขาง ตัวกระเปาใชผาพ้ืนสีกรมทา ดานขางกระเปา สายถือ และสายสะพาย
ใชผาขาวมาลายสก็อต 
 แบบท่ี 12 กระเปาใสรองเทา ตัวกระเปาใชผาขาวมาลายสก็อต ตกแตงดานหนาดวยผาตาขายสีขาว 
ดานในใชผาพ้ืนสีกรมทา 

5. สรางแบบและแยกแบบตัด 
6. ข้ึนตัวอยางผลิตภัณฑท้ัง 12 ผลิตภัณฑ และทดลองสวมใสจริงเพ่ือปรับแบบ 
7. ตัดเย็บผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาท้ัง 12 ผลิตภัณฑ 
8. ออกแบบแบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่องประกอบการ

แตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา 
9. ประชากรและกลุมตัวอยางในงานวิจัยนี้คือผูบริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย จํานวน 100 คน 
10. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล คือ แบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑชุด

ลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา จํานวน 12 แบบ ซ่ึงมีรายการประเมินดังนี้ 
     10.1 รูปแบบผลิตภัณฑเรียบงายคลาสสิค 
    10.2 รูปแบบผลิตภัณฑเหมาะสําหรับสไตลกีฬา 
    10.3 รูปแบบผลิตภัณฑมีความแปลกใหม 
    10.4 รูปแบบผลิตภัณฑสามารถสวมใสไดหลายโอกาส 
    10.5 รูปแบบผลิตภัณฑมีความหลากหลาย 
    10.6 รูปแบบผลิตภัณฑทันสมัย การออกแบบสวยงามตรงตามตองการของผูสวมใส 
    10.7 ชนิดผาเหมาะสมกับผลิตภัณฑ 
    10.8 สีของผลิตภัณฑมีความเหมาะสม 
    10.9 คุณภาพของผลิตภัณฑ 
    10.10 ความพึงพอใจโดยรวมตอผลิตภัณฑ 
11. การเก็บรวบรวมขอมูล จัดต้ังบูทแสดงผลิตภัณฑและเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามความ 

พึงพอใจจากผูบริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย ซ่ึงเปนขอมูลเชิงปริมาณ 
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12. การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของกลุมตัวอยางโดยการแจกแจงความถ่ี 
คาเฉลี่ยและคารอยละ 
 
ผลการวิจัย 
 จากการออกแบบและตัดเย็บชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา และ
การเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล จากแบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอชุดลําลองและ
เครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา จํานวน 12 แบบ ไดแก 1) เสื้อเชิ้ตแขนยาว 2) เสื้อเชิ้ต
แขนสั้น 3) เสื้อเบสบอล 4) กางเกงขาสั้นผูชาย 5) กางเกงขาสั้นผูหญิง 6) กางเกงขาสั้นผูหญิงแบบจีบรอบเอว 
7) จัมปสูท 8) กางเกงขายาวปลายขาจัมป 9) กางเกงขายาวปลายขาปลอย 10) หมวกแกป 11) กระเปา
สะพายขาง และ 12) กระเปาใสรองเทา ไดผลิตภัณฑดังแสดงในรูปท่ี 2  
 

 
รูปท่ี 2 ผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา 
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ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
1) จากการออกแบบและตัดเย็บชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา 

พบวา ชุดลําลองสไตลกีฬาควรมีขนาดท่ีใหญกวาขนาดปกติ (oversize) ไมเขารูปจนเกินไป เพ่ือความคลองตัว
ในการเคลื่อนไหว ชนิดผาผลิตจากเสนใยธรรมชาติ เชน ฝาย หรือจากเสนใยก่ึงสังเคราะห เชน เรยอน 
เนื่องจากเปนเสนใยท่ีระบายอากาศไดดี สวมใสสบาย เหมาะสําหรับชุดลําลอง นอกจากนี้ชุดลําลองและเครื่อง
ประกอบการแตงกายสไตลกีฬาควรมีรูปแบบทันสมัย เรียบงาย ไมทางการจนเกินไป สามารถใชงานไดหลาย
โอกาส 

2) จากการเก็บขอมูลแบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่อง
ประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลและวิเคราะหผล รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ผลความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬา
จากผาขาวมา 

ลําดับท่ี รายการประเมิน คะแนนการประเมิน 
1 รูปแบบผลิตภัณฑเรียบงายคลาสสิค 4.49 
2 รูปแบบผลิตภัณฑเหมาะสําหรับสไตลกีฬา 4.36 
3 รูปแบบผลิตภัณฑมีความแปลกใหม 4.39 
4 รูปแบบผลิตภัณฑสามารถสวมใสไดหลายโอกาส 4.43 
5 รูปแบบผลิตภัณฑมีความหลากหลาย 4.39 

6 
รูปแบบผลิตภัณฑทันสมัย การออกแบบสวยงามตรงตามตองการ
ของผูสวมใส 

4.38 

7 ชนิดผาเหมาะสมกับผลิตภัณฑ 4.36 
8 สีของผลิตภัณฑมีความเหมาะสม 4.49 
9 คุณภาพของผลิตภัณฑ 4.50 
10 ความพึงพอใจโดยรวมตอผลิตภัณฑ 4.56 

 
จากการเก็บขอมูลแบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่อง

ประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมาของผูบริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย จํานวน 100 คน  
ไดผลการประเมินดังนี้ รูปแบบผลิตภัณฑเรียบงายคลาสสิค มีคะแนนเฉลี่ย 4.49 อยูในระดับดี รูปแบบ
ผลิตภัณฑเหมาะสําหรับสไตลกีฬา มีคะแนนเฉลี่ย 4.36 อยูในระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑมีความแปลกใหม มี
คะแนนเฉลี่ย 4.39 อยูในระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑสามารถสวมใสไดหลายโอกาส มีคะแนนเฉลี่ย 4.43 อยูใน
ระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑมีความหลากหลาย มีคะแนนเฉลี่ย 4.39 อยูในระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑทันสมัย 
การออกแบบสวยงามตรงตามตองการของผูสวมใส มีคะแนนเฉลี่ย 4.38 อยูในระดับดี ชนิดผาเหมาะสมกับ
ผลิตภัณฑ มีคะแนนเฉลี่ย 4.36 อยูในระดับดี สีของผลิตภัณฑมีความเหมาะสม มีคะแนนเฉลี่ย 4.49 อยูใน
ระดับดี คุณภาพของผลิตภัณฑ มีคะแนนเฉลี่ย 4.50 อยูในระดับดี และความพึงพอใจโดยรวมตอผลิตภัณฑ มี
คะแนนเฉลี่ย 4.56 อยูในระดับดีมาก 
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สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 งานวิจัยเรื่องการออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา ผูวิจัยได
ออกแบบและผลิตผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา โดยสราง
เอกลักษณดวยรูปแบบท่ีเปนสไตลกีฬาพรอมท้ังเลือกใชสีกรมทาซ่ึงเปนสีประจําสโมสรบุรีรัมยยูไนเต็ด จาก
ผลการวิจัยสรุปไดวา ผูบริโภคมีความพึงพอใจโดยรวมในผลิตภัณฑในระดับดีมาก กลาวคือ ผลิตภัณฑจาก
ผาขาวมามีความแปลกใหม เหมาะสําหรับสไตลกีฬา สามารถสวมใสไดหลายโอกาส และมีความทันสมัยตรง
ตามความตองการของผูบริโภค สอดคลองกับพัดชา (ม.ป.ป.) ท่ีกลาววา เครื่องแตงกายลําลอง (casual wear) 
มีรูปแบบหรือลักษณะท่ีสวมใสในชีวิตประจําวันท่ัวไป หรือชุดท่ีใสในวันหยุดพักผอน มีรูปแบบท่ีหลากหลาย
แลวแตโอกาสและสถานท่ีท่ีสวมใส นอกจากนี้ผลิตภัณฑชุดลําลองสไตลกีฬาจากผาขาวมามีขนาดท่ีเหมาะสม 
กลาวคือ มีขนาดท่ีใหญกวาขนาดปกติ (oversize) เพ่ือความคลองตัวในการเคลื่อนไหว ชนิดของผาสวมใส
สบายและสีของผลิตภัณฑสวยงาม ผลิตภัณฑมีเอกลักษณ สามารถเปนใชเปนสินคาประจําจังหวัดบุรีรัมยได 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช มีดังนี้ 
1. สีของผาขาวมาท่ีใชในการแปรรูปผลิตภัณฑควรมีความหลากหลายมากกวานี้ อาจนําสีประจํา

จังหวัดบุรีรัมยคือสีสมอิฐมาใชทําผลิตภัณฑอ่ืนหรือเปนผลิตภัณฑแบบเดียวกัน ซ่ึงอาจจะเหมาะสมกับกลุม
ผูบริโภคท่ีกวางข้ึน 

2. ขนาดของลายทอควรมีหลายขนาดเพ่ือใชในการออกแบบผลิตภัณฑท่ีหลากหลายมากยิ่งข้ึน 
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