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บทคัดยอ  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจาก

ผาขาวมา และศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคตอชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจาก
ผาขาวมา เครื่องมือท่ีใชคือ แบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑ จํานวน 12 แบบ ไดแก  
1) เสื้อเชิ้ตแขนยาว 2) เสื้อเชิ้ตแขนสั้น 3) เสื้อเบสบอล 4) กางเกงขาสั้นผูชาย 5) กางเกงขาสั้นผูหญิง  
6) กางเกงขาสั้นผูหญิงแบบจีบรอบเอว 7) จัมปสูท 8) กางเกงขายาวปลายขาจัมป 9) กางเกงขายาวปลายขา
ปลอย 10) หมวกแกป 11) กระเปาสะพายขาง และ 12) กระเปาใสรองเทา กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคือ 
ผูบริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย จํานวน 100 คน วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ี คาเฉลี่ยและ
คารอยละ ผลการศึกษาพบวา 1) รูปแบบของผลิตภัณฑควรมีขนาดใหญกวาขนาดปกติ รูปแบบทันสมัย ผลิต
จากผาท่ีสวมใสสบาย และสามารถใชงานไดหลายโอกาส 2) ผูบริโภคมีความพึงพอใจโดยรวมตอการออกแบบ
ชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา จํานวน 12 แบบ มีคะแนนเฉลี่ย 4.56 อยู
ในระดับดีมาก ผลิตภัณฑท่ีไดสามารถสวมใสและใชงานไดจริงในชีวิตประจําวัน 
คําสําคัญ: ชุดลําลอง เครื่องประกอบการแตงกาย กีฬา ผาขาวมา 
 

Abstract 
The goal of this research is to design casual clothing and accessories from traditional 

Thai loincloth and to the measure customer satisfaction of those same items.  The data 
collection of this research is gathered by means of a customer satisfaction questionnaire. The 
products manufactured from loincloth for use in this study included the following:  
1) long sleeve shirt 2) short sleeve shirt 3) baseball shirt 4) shorts for men 5) shorts for women 
6)  pleated shorts for women 7)  jumpsuit 8)  jump pants 9)  long pants 10)  cap  
11)  duffel bag 12)  shoe bag.  Survey and data collection was gathered from a sample of 100 
people who live at Buriram Rajabhat University.  Aanalyses was determined as a frequency 
distribution and included both the average and percentage of the responses. The results found 
that 1) pattern of products should have oversize, modern, produced from comfortable fabric 
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and can wear on many occasions.  2)  The study result determined that the customer 
satisfaction level of the clothing designs was an average of 4.56 and of excellent quality. These 
products are designed to be used by consumers in everyday life. 
Keywords: Casual Accessories Sport Loincloth 
 
บทนํา  

ผาขาวมาเปนผาท่ีมีสารพัดประโยชนท่ีคนไทยใชมาแตโบราณ สวนใหญเพศชายนิยมใชในการอาบน้ํา 
เช็ดตัว คลุมหัวกันแดด (จรัสพิมพ วังเย็น และคณะ, 2556) ในปจจุบันผาขาวมาเปนผลิตภัณฑท่ีมีการผลิตและ
จําหนายหลายจังหวัดในประเทศไทยรวมถึงจังหวัดบุรีรัมยดวย กลุมทอผาในแตละทองถ่ินไดรวมตัวกันทอผา
และผลิตสินคาจากผาขาวมาออกมาวางขายเปนจํานวนมาก โดยมีลวดลายและสีสันแตกตางกันไป สวนใหญ
จําหนายเปนแบบผาผืน การแปรรูปผลิตภัณฑจากผาขาวมานิยมแปรรูปเปนเสื้อ กางเกง กระเปา และของท่ี
ระลึก โดยมีการออกแบบท่ีไมทันสมัย และมีการเลือกใชผาขาวมาท่ีมีสีสันหลากหลายจนเกินไป ทําใหไมมี
เอกลักษณเฉพาะของแตละทองถ่ิน (ประกาศิต แกวรากมุข, 2555) 

จังหวัดบุรีรัมยเปนเมืองท่ีมีความหลากหลายท้ังดานเชื้อชาติและวัฒนธรรม ในปจจุบันจังหวัดบุรีรัมย
ถือเปนเมืองชั้นนําดานกีฬา ซ่ึงมีสโมสรฟุตบอลบุรีรัมยยูไนเต็ดและสนามแขงรถระดับโลก ดังคําขวัญประจํา
จังหวัดบุรีรัมยท่ีวา “เมืองปราสาทหิน ถ่ินภูเขาไฟ ผาไหมสวย รวยวัฒนธรรม เลิศล้ําเมืองกีฬา” (มติชน, 
2561) จังหวัดบุรีรัมยนอกจากจะมีจุดเดนดานกีฬาแลว ยังมีผาไหมและผาทอของหลายชุมชนท่ีมีความโดดเดน
และเปนเอกลักษณ แตเนื่องจากปญหาขางตน กลาวคือ ผาขาวมานิยมแปรรูปเปนเสื้อ กางเกง กระเปา และ
ของท่ีระลึก โดยมีการออกแบบท่ีไมทันสมัย และมีการเลือกใชผาขาวมาท่ีมีสีสันหลากหลายจนเกินไป ทําใหไม
มีเอกลักษณเฉพาะของแตละทองถ่ิน ซ่ึงรวมถึงผลิตภัณฑท่ีจําหนายในจังหวัดบุรีรัมยดวย ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึง
สนใจท่ีจะนําผาขาวมาท่ีผลิตจากชุมชนในจังหวัดบุรีรัมย โดยเลือกใชดายสีกรมทาซ่ึงเปนสีประจําสโมสร
ฟุตบอลบุรีรัมยยูไนเต็ด มาออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬา  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. ออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา 
2. ศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคตอชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจาก

ผาขาวมา 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องการออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมาเปน
งานวิจัยเชิงปฏิบัติการและเชิงปริมาณ โดยมีวิธีการดังนี้ 

1. ศึกษาการออกแบบผลิตภัณฑสไตลกีฬา ไดแก ปจจัยดานรูปแบบ ขนาด ชนิดผา และการใชงาน 
2. ออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา จํานวน 12 แบบ ไดแก 

1) เสื้อเชิ้ตแขนยาว 2) เสื้อเชิ้ตแขนสั้น 3) เสื้อเบสบอล 4) กางเกงขาสั้นผูชาย 5) กางเกงขาสั้นผูหญิง  
6) กางเกงขาสั้นผูหญิงแบบจีบรอบเอว 7) จัมปสูท 8) กางเกงขายาวปลายขาจัมป 9) กางเกงขายาวปลายขา
ปลอย 10) หมวกแกป 11) กระเปาสะพายขาง และ 12) กระเปาใสรองเทา โดยมีแรงบันดาลใจมาจาก
ผาขาวมาในชุมชนจังหวัดบุรีรัมยและสโมสรบุรีรัมยยูไนเต็ด ซ่ึงเปนสโมสรฟุตบอลในจังหวัดบุรีรัมย เพ่ือเปน
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การเพ่ิมมูลคาใหกับผาขาวมาและแปรรูปผลิตภัณฑท่ีมีรูปแบบทันสมัย โดยการออกแบบผลิตภัณฑท้ัง 12 แบบ
นี้ ไดสงแบบรางใหผูเชี่ยวชาญประเมิน ซ่ึงแบบท่ีผานการคัดเลือกดังแสดงในรูปท่ี 1 

3. ปฏิบัติการเตรียมเสนดายเรยอน ขจัดสิ่งสกปรก ฟอกและยอมสีเสนดายเรยอนดวยสีกรมทา 
4. ทอผาขาวมาขนาดกวาง 70 เซนติเมตร ยาว 20 เมตร จํานวน 3 ผืน ไดแก ผาขาวมาลายสก็อตสี

ขาวกรมทา ผาพ้ืนสีขาว และผาพ้ืนสีกรมทา 
 

 
รูปท่ี 1 แบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา 

 
 ชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมาท่ีผานการออกแบบและไดรับการ
คัดเลือกโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 12 แบบ มีรายละเอียดดังนี้ 
 แบบท่ี 1 เสื้อเชิ้ตแขนยาว ตัวเสื้อใชผาพ้ืนสีขาว ปกเสื้อ กระเปาเสื้อ และปลายแขน ใชผาพ้ืนสีกรมทา 
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 แบบท่ี 2 เสื้อเชิ้ตแขนสั้น ตัวเสื้อใชผาพ้ืนสีกรมทา ตกแตงซิปสีทอง 
 แบบท่ี 3 เสื้อเบสบอล ตัวเสื้อใชผาพ้ืนสีขาว ตกแตงแถบเสื้อดวยผาพ้ืนสีกรมทา และตกแตงแขนเสื้อ
ขางซายดวยผาขาวมาลายสก็อต 
 แบบท่ี 4 กางเกงขาสั้นผูชาย ตัวกางเกงใชผาพ้ืนสีขาว ตกแตงขากางเกงและเชือกผูกเอวดวยผาขาวมา
ลายสก็อต และมีกระเปาหลังดานขวาใชผาขาวมาลายสก็อต 
 แบบท่ี 5 กางเกงขาสั้นผูหญิง ตัวกางเกงใชผาพ้ืนสีกรมทา 
 แบบท่ี 6 กางเกงขาสั้นผูหญิงแบบจีบรอบเอว ตัวกางเกงใชผาขาวมาลายสก็อต ตกแตงโบวผูกเอวดวย
ผาพ้ืนสีกรมทา 
 แบบท่ี 7 จัมปสูท ใชผาขาวมาลายสก็อตท้ังตัว ดานหลังติดซิป 
 แบบท่ี 8 กางเกงขายาวปลายขาจัมป ตัวกางเกงใชผาพ้ืนสีกรมทา ตกแตงแถบขางขวาดวยผาขาวมา
ลายสก็อต 
 แบบท่ี 9 กางเกงขายาวปลายขาปลอย ตัวกางเกงใชผาพ้ืนสีกรมทา ตกแตงแถบดานขางซายขวาดวย
ผาขาวมาลายสก็อต 
 แบบท่ี 10 หมวกแกป ตัวหมวกใชผาขาวมาลายสก็อต และปกหมวกใชผาพ้ืนสีกรมทา 
 แบบท่ี 11 กระเปาสะพายขาง ตัวกระเปาใชผาพ้ืนสีกรมทา ดานขางกระเปา สายถือ และสายสะพาย
ใชผาขาวมาลายสก็อต 
 แบบท่ี 12 กระเปาใสรองเทา ตัวกระเปาใชผาขาวมาลายสก็อต ตกแตงดานหนาดวยผาตาขายสีขาว 
ดานในใชผาพ้ืนสีกรมทา 

5. สรางแบบและแยกแบบตัด 
6. ข้ึนตัวอยางผลิตภัณฑท้ัง 12 ผลิตภัณฑ และทดลองสวมใสจริงเพ่ือปรับแบบ 
7. ตัดเย็บผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาท้ัง 12 ผลิตภัณฑ 
8. ออกแบบแบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่องประกอบการ

แตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา 
9. ประชากรและกลุมตัวอยางในงานวิจัยนี้คือผูบริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย จํานวน 100 คน 
10. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล คือ แบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑชุด

ลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา จํานวน 12 แบบ ซ่ึงมีรายการประเมินดังนี้ 
     10.1 รูปแบบผลิตภัณฑเรียบงายคลาสสิค 
    10.2 รูปแบบผลิตภัณฑเหมาะสําหรับสไตลกีฬา 
    10.3 รูปแบบผลิตภัณฑมีความแปลกใหม 
    10.4 รูปแบบผลิตภัณฑสามารถสวมใสไดหลายโอกาส 
    10.5 รูปแบบผลิตภัณฑมีความหลากหลาย 
    10.6 รูปแบบผลิตภัณฑทันสมัย การออกแบบสวยงามตรงตามตองการของผูสวมใส 
    10.7 ชนิดผาเหมาะสมกับผลิตภัณฑ 
    10.8 สีของผลิตภัณฑมีความเหมาะสม 
    10.9 คุณภาพของผลิตภัณฑ 
    10.10 ความพึงพอใจโดยรวมตอผลิตภัณฑ 
11. การเก็บรวบรวมขอมูล จัดต้ังบูทแสดงผลิตภัณฑและเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามความ 

พึงพอใจจากผูบริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย ซ่ึงเปนขอมูลเชิงปริมาณ 
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12. การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของกลุมตัวอยางโดยการแจกแจงความถ่ี 
คาเฉลี่ยและคารอยละ 
 
ผลการวิจัย 
 จากการออกแบบและตัดเย็บชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา และ
การเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล จากแบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอชุดลําลองและ
เครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา จํานวน 12 แบบ ไดแก 1) เสื้อเชิ้ตแขนยาว 2) เสื้อเชิ้ต
แขนสั้น 3) เสื้อเบสบอล 4) กางเกงขาสั้นผูชาย 5) กางเกงขาสั้นผูหญิง 6) กางเกงขาสั้นผูหญิงแบบจีบรอบเอว 
7) จัมปสูท 8) กางเกงขายาวปลายขาจัมป 9) กางเกงขายาวปลายขาปลอย 10) หมวกแกป 11) กระเปา
สะพายขาง และ 12) กระเปาใสรองเทา ไดผลิตภัณฑดังแสดงในรูปท่ี 2  
 

 
รูปท่ี 2 ผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา 
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ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
1) จากการออกแบบและตัดเย็บชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา 

พบวา ชุดลําลองสไตลกีฬาควรมีขนาดท่ีใหญกวาขนาดปกติ (oversize) ไมเขารูปจนเกินไป เพ่ือความคลองตัว
ในการเคลื่อนไหว ชนิดผาผลิตจากเสนใยธรรมชาติ เชน ฝาย หรือจากเสนใยก่ึงสังเคราะห เชน เรยอน 
เนื่องจากเปนเสนใยท่ีระบายอากาศไดดี สวมใสสบาย เหมาะสําหรับชุดลําลอง นอกจากนี้ชุดลําลองและเครื่อง
ประกอบการแตงกายสไตลกีฬาควรมีรูปแบบทันสมัย เรียบงาย ไมทางการจนเกินไป สามารถใชงานไดหลาย
โอกาส 

2) จากการเก็บขอมูลแบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่อง
ประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลและวิเคราะหผล รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ผลความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬา
จากผาขาวมา 

ลําดับท่ี รายการประเมิน คะแนนการประเมิน 
1 รูปแบบผลิตภัณฑเรียบงายคลาสสิค 4.49 
2 รูปแบบผลิตภัณฑเหมาะสําหรับสไตลกีฬา 4.36 
3 รูปแบบผลิตภัณฑมีความแปลกใหม 4.39 
4 รูปแบบผลิตภัณฑสามารถสวมใสไดหลายโอกาส 4.43 
5 รูปแบบผลิตภัณฑมีความหลากหลาย 4.39 

6 
รูปแบบผลิตภัณฑทันสมัย การออกแบบสวยงามตรงตามตองการ
ของผูสวมใส 

4.38 

7 ชนิดผาเหมาะสมกับผลิตภัณฑ 4.36 
8 สีของผลิตภัณฑมีความเหมาะสม 4.49 
9 คุณภาพของผลิตภัณฑ 4.50 
10 ความพึงพอใจโดยรวมตอผลิตภัณฑ 4.56 

 
จากการเก็บขอมูลแบบสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่อง

ประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมาของผูบริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย จํานวน 100 คน  
ไดผลการประเมินดังนี้ รูปแบบผลิตภัณฑเรียบงายคลาสสิค มีคะแนนเฉลี่ย 4.49 อยูในระดับดี รูปแบบ
ผลิตภัณฑเหมาะสําหรับสไตลกีฬา มีคะแนนเฉลี่ย 4.36 อยูในระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑมีความแปลกใหม มี
คะแนนเฉลี่ย 4.39 อยูในระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑสามารถสวมใสไดหลายโอกาส มีคะแนนเฉลี่ย 4.43 อยูใน
ระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑมีความหลากหลาย มีคะแนนเฉลี่ย 4.39 อยูในระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑทันสมัย 
การออกแบบสวยงามตรงตามตองการของผูสวมใส มีคะแนนเฉลี่ย 4.38 อยูในระดับดี ชนิดผาเหมาะสมกับ
ผลิตภัณฑ มีคะแนนเฉลี่ย 4.36 อยูในระดับดี สีของผลิตภัณฑมีความเหมาะสม มีคะแนนเฉลี่ย 4.49 อยูใน
ระดับดี คุณภาพของผลิตภัณฑ มีคะแนนเฉลี่ย 4.50 อยูในระดับดี และความพึงพอใจโดยรวมตอผลิตภัณฑ มี
คะแนนเฉลี่ย 4.56 อยูในระดับดีมาก 
 
 



      การประชุมวิชาการและนําเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ราชธานวีิชาการ คร้ังที่ 4 

                                      “การวิจยัเพื่อการพัฒนาทีย่ั่งยืน”                                               

ห น า  | 1329 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 งานวิจัยเรื่องการออกแบบชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา ผูวิจัยได
ออกแบบและผลิตผลิตภัณฑชุดลําลองและเครื่องประกอบการแตงกายสไตลกีฬาจากผาขาวมา โดยสราง
เอกลักษณดวยรูปแบบท่ีเปนสไตลกีฬาพรอมท้ังเลือกใชสีกรมทาซ่ึงเปนสีประจําสโมสรบุรีรัมยยูไนเต็ด จาก
ผลการวิจัยสรุปไดวา ผูบริโภคมีความพึงพอใจโดยรวมในผลิตภัณฑในระดับดีมาก กลาวคือ ผลิตภัณฑจาก
ผาขาวมามีความแปลกใหม เหมาะสําหรับสไตลกีฬา สามารถสวมใสไดหลายโอกาส และมีความทันสมัยตรง
ตามความตองการของผูบริโภค สอดคลองกับพัดชา (ม.ป.ป.) ท่ีกลาววา เครื่องแตงกายลําลอง (casual wear) 
มีรูปแบบหรือลักษณะท่ีสวมใสในชีวิตประจําวันท่ัวไป หรือชุดท่ีใสในวันหยุดพักผอน มีรูปแบบท่ีหลากหลาย
แลวแตโอกาสและสถานท่ีท่ีสวมใส นอกจากนี้ผลิตภัณฑชุดลําลองสไตลกีฬาจากผาขาวมามีขนาดท่ีเหมาะสม 
กลาวคือ มีขนาดท่ีใหญกวาขนาดปกติ (oversize) เพ่ือความคลองตัวในการเคลื่อนไหว ชนิดของผาสวมใส
สบายและสีของผลิตภัณฑสวยงาม ผลิตภัณฑมีเอกลักษณ สามารถเปนใชเปนสินคาประจําจังหวัดบุรีรัมยได 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช มีดังนี้ 
1. สีของผาขาวมาท่ีใชในการแปรรูปผลิตภัณฑควรมีความหลากหลายมากกวานี้ อาจนําสีประจํา

จังหวัดบุรีรัมยคือสีสมอิฐมาใชทําผลิตภัณฑอ่ืนหรือเปนผลิตภัณฑแบบเดียวกัน ซ่ึงอาจจะเหมาะสมกับกลุม
ผูบริโภคท่ีกวางข้ึน 

2. ขนาดของลายทอควรมีหลายขนาดเพ่ือใชในการออกแบบผลิตภัณฑท่ีหลากหลายมากยิ่งข้ึน 
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